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~_ HUONG DAN
THU'C HIEN QUAN LY SU DUNG KHANG SINH TRONG BENH VIEN
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé b3 ngay jd_rha'ng AL nam)Q0)

A. GIAI THICH TU NGU

- Khéng sinh (antibiotics) 1a chat duge tao ra boi cac chung vi sinh vt ¢6 tic dung

tiéu di¢t hodc rc ché su phat trién ctia cac vi sinh vat song khac. Khang sinh khong

phai la chét tong ho‘p ban tong hop hogic dan xudt tir thyc vat hodc dong vit.

- Thudc khang vi sinh vat (antimicrobial)-1a chét dugc tao ra tir cadc ngudn Khac

nhau (vi sinh vat, thuc vat dong vat, tong hop hodc ban tong hgp), ¢6 tac dung trén

cdc loai vi sinh vt bao gom vi khuén (khang khuan) vi ndm (khang ndm), ki sinh

trung (khang ki sinh trung) va vi rat (khang vi rut). Tét ca céc khang sinh déu dugc

coi 1a thudc khang vi sinh vét, tuy nhién thudc khang vi sinh vat khong nhit thiét

phai 1a khéng sinh.

- Vi sinh vat 1a céc sinh vét c6 kich thudce rét nho va thuong chi quan sat dugce qua

kinh hién vi. Vi sinh vét bao gom vi khudn, vi nim va dong vit don bao. Mac du vi

rat khong dugce coi la sinh vat sdng, nhung doi khi ciing dugc xép vio vi sinh vat.

- Tuy nhién, v&i muc dich cia chuong trinh quan Iy str dung khéang sinh, dinh nghia
“Khéng sinh™ dugc dé cdp trong huéng din nay bao gom bao gdm tét ca cac chét c6

tic dung trén vi sinh vat gdy bénh (vi khuan, vi rat va vi nim gay bénh).

B. MUC PiCH

1. Nang cao hiéu qua diéu tri bénh nhiém tring

2. Dam bdo an toan, giam thiéu cic bién ¢b bét lgi cho ngudi bénh.
3. Giam kha nang xudt hién dé khéng cta vi sinh vat gdy bénh

4. Giam chi phi nhung khong anh hudng téi chit lugng diéu tri

5. Thuc déy chinh séach sir dung khang sinh hop 1y, an toan.

C. YEU CAU (Péi voi don vi thye hién)

1. Thanh 13p Ban quan ly stir dung khang sinh va xdc dinh dugc vai tro, chirc nang,
nhi¢m vu ctia moi thanh vién trong Ban.

2. Xiy dung ké hoach hoat dong dinh ky hodic dot xudt va trién khai thyc hién cac
hoat dong quan ly sir dung khang sinh trong bénh vién theo ké hoach da xdy dung.

3. Kiém tra, giam sét va tién hanh cac can thiép.

4. Danh gia, tong két va bdo cdo két qua sir dung khang sinh va mirc do dé khéng
cua vi sinh vat gy bénh tai don vi.

D. NOI DUNG THU'C HIEN

06 nhi¢m vy ¢6t 16i ciia chuong trinh quan ly sir dung khang sinh trong bénh
vién, bao gom:

v" Thanh lap Ban quan ly sir dung khéng sinh cua bénh vién.




v’ Xay dung cic quy dinh vé sir dung khang sinh tai bénh vién.
v" Giam sat st dung khang sinh va giam sat dé khang khang sinh tai bénh vién.
v' Trién khai céc can thiép nang cao chit luong sir dung khéng sinh trong bénh
vién.
v' Dio tao, tap huin cho nhan vién y té trong bénh vién.
v" Dénh gid thyc hi¢n, bdo cdo va phan héi thong tin.
Vige Phdn tuyén bénh vién dé trién khai hoat déng ciia Ban Quan 1y sir dung khdng
sinh, tham khao theo Phu luc 1.

I. Thanh Iap Ban quan ly sir dung khang sinh

1. Lanh dao bénh vién ra quyét dinh thanh 1ap Ban quan ly sir dung khang sinh
(QLSDKS) tai bénh vién va phan cong nhiém vu cho timg thanh vién, quy dinh vai
tro va phoi hgp cua cic thanh vién trong nhém quan ly str dung khang sinh.

2. Thanh phan Ban QLSDKS

2.1. Thanh vién chinh: Lanh dao bénh vién (Trudng ban), bac sy 1am sang (hoi
strc tich cue, truyén nhiém hodc bdc sy co kinh nghiém trong diéu tri cic bénh
nhiém triing va sir dung khang sinh), dugc sy (uu tién duge sy 1am cong tac dugce
lam sang), ngudi lam cdng tac vi sinh, kiém soat nhiém khudn, dai dién phong Ké
hoach tong hop, phong Quan Iy chat luong.

2.2. Cac thanh vién khac: diéu dudng, cong nghé thong tin.

II. Xay dung cic quy dinh vé sir dung khéng sinh tai Bénh vi¢n

1. Xay dung Huéng din chung vé sir dung khéng sinh tai bénh vién

1.1. Xy dung Hudng din chung vé sir dung khéng sinh tai bénh vién dua trén cac
ndi dung:

v' Mb hinh bénh tat céc bénh nhiém khuan tai bénh vién;

v" Thong tin v¢ tinh hinh vi sinh va khang thudc cuia vi sinh vét gay bénh tai bénh vién;
1.2. Xay dung Hudng din chung vé s dung khang sinh tai bénh vién tham khao
cac tai liéu:

v' Huéng dan sir dung khang sinh va céc Huéng din chin dodn, diéu trj do B

Y t€ ban hanh; ‘
v' Huoéng din chan doén va diéu tri cia cac Hoi chuyén khoa, chuyén nganh
trong nudc va nudc ngoai;
1.3. Mot s6 noi dung can chti y khi xdy dung Huéng dan:
- Huéng dan lya chon khang sinh:

v Theo vj tri nhiém khuan, mirc do ning cta bénh nhiém tring;

v' Dic diém vi sinh vit gdy bénh va mire dj de€ khéng; '

v’ Phén tang ngudi bénh lién quan dén nguy co nhiém vi sinh vat khang thudc;

v Dic tinh duoc dong hoc va dugc luc hoc cta khang sinh;

v Dic diém nguoi bénh (bénh nhi, ngudi bénh cao tudi, phy nir ¢6 thai, phy nir

cho con bi, ngudi bénh c6 suy giam chirc nang gan, than, ngudi bénh c6 tién
sur di ing khang sinh)




v' Tinh san ¢6 clia thude tai Bénh vién va kha ning thay thé trong diéu kién
khong san ¢o thudc;

v’ Néu co bing chung rd rang vé vi sinh vét va két qua vi sinh phu hop vdi tinh
trang lam sang va ddp Umg véi phéc do khang sinh ctia ngudi bénh, can cén
nhic lya chon khang sinh ¢6 hi¢u qua cao nhét v6i doc tinh thdp nhit va c6
pho tc dung hep nht trén cdc téc nhan gédy bénh dugc phat hién;

v Xuong thang khang sinh theo két qua khéng sinh dd sau khi can nhéc dién
bién 1am san

v Can nhic ph01 hop khang sinh nhim muc dich m& rong pho tac dung trén vi
sinh vat gdy bénh, hiép dong tang cuong tac dung diét khuén, giam thiéu va
ngin nglra phat sinh dot bién khang thudc trong qua trinh diéu tri.

- Huéng dan t6i wu ché do liéu cua khang sinh:

v' Liéu ding ctia khang sinh phu thugc vao: mirc do ndng cua bénh, tinh trang
mién dich cta ngu‘(‘)’i bénh, mic do nhay cam cua vi sinh vét gdy bénh va
nguy co nhiém vi sinh vat khing thudc (trong truong hop khong c6 két qua
vi sinh), céc thay doi sinh Iy bénh va céc can thiép thuc hién trén ngudi bénh
c6 thé anh  hudng dén dugc dong hoc ctia khang sinh; )

v' Ti uu ché do lidu dya vao dac tinh duge dong hoc/dugc luc hoe cua thuoc;

v' Vi cac don vi co diéu kién trién khai gidm sat diéu tri thong qua dinh luong
nong do thude trong méu (khéng sinh nhém ammoglycomd glycopeptid...)
cdn dam bao ndng do thude dich theo khuyén cio dé dat hiéu qua diéu trj va
giam thiéu doc tinh.

2. Xay dung hwéng din diéu tri mot s6 bénh nhiém khuin thuong gip tai
bénh vién

Tuy theo dac thu chuyén moén cua timg co s¢ kham chira bénh, céc nhiém
khudn cin uu tién xdy dung hudng dan hodc phic dé diéu trj bao gbm: Nhiém
khuan huyet viém phm cong dong viém phdi bénh vién (bao gom viém phéi tho
mdy), nhiém khuén tiét niéu, nhiém khuin da mé mém, nhiém khuan 6 bung, hodc
cac nhiém khuan chuyén khoa déac thu ctia bénh vién.

3. XAy dung huéng din sir dung khing sinh dy phong phiu thuit

3.1. Tuy theo diéu kién cu thé cia timg chuyén khoa tai bénh vién, xdy dung
hudéng din sir dung khang sinh du phong phau thuat. Huéng din nay can can cu
trén dic diém ngudi bénh, dic diém phiu thuat, tinh hinh nhiém khuén vet mo va
dé khang khang sinh cua vi sinh vat gdy bénh phan lap tir nhim khuén vét mé va
thue trang cong tac kiém soat nhiém khuan tai bénh vién.

3.2. Mot s ndi dung can cha y khi xay dung huéng dan:

v' Phan loai phau thudt va nguy co nhiém khuin vét mé hodc cdc nhiém khuan
lién quan dén ph?iu thuat: Sach, Sach- Nhiém, Nhiém va Ban.

v’ Luya chon bénh nhén du tiéu chudn khuyén cdo st dung khang sinh du phong

v Lua chon loai khéng sinh, liéu lugng, duong dung, thoi diém st dung, thoi
gian sur dung.

v" Theo ddi va danh gid bénh nhan trong qua trinh str dung khéang sinh dy phong.




4. Xdy dung danh myc khéng sinh cin wu tién quin Iy va cic quy dinh gidm sat

4.1. Khéng sinh cén uu tién quan ly sir dung tai bénh vi¢n la cdc khang sinh dugc
xdy dung trén nguyén tac:

v Khang sinh dé diéu tri nhiém trang do vi sinh vét khdng thu{)c, da khang
hodc dugc sir dung trong truong hop khong dép tmg, that bai di€u trj véi cdc
khang sinh lya chon dau tay;

v Khéng sinh c6 doc tinh cao cin gidm sat ndng do thude trong mau hogc cin
bién phap quan ly giam sat chit ché cac tac dung khong mong mudn va doc
tinh;

v' Khang sinh ¢6 nguy co bj dé khang cao néu st dung rong rai;

v Khang sinh ¢6 kha ning gay ton hai phu cin va c6 ty 1¢é dé khang cua vi sinh
vat gdy bénh gia ting nhanh;

v Khiéng sinh ¢6 gid thanh trén mét ngay diéu tri hodic mét dot diéu tri cao;

v Khéng sinh méi dugc phé duyét dua vao sir dung trén thé gidi, méi duge cap
s6 diang ky hodc dy kién sé duge cap sé diang ky lwu hanh tai Viét Nam.

Tuy theo hang bénh vién va diéu kién cia ting bénh vign dé xay dung danh
muc khdng sinh can wu tién quan Iy ciing nhie cac quy dinh giup quan Iy sir dung
cdc khang sinh nay, vi du nhw quy dinh vé héi chan, phé duyét trudce khi sir dung,
quy dinh vé tw dong ngung don, quy dinh han ché doi twgng bdc st dwoc ké
don/han ché doi twong bénh nhén dge sir dung...

4.2. Danh myc khéng sinh cn uu tién quan ly va theo doi, gidm sat sir dung tai cac
co s& kham, chira bénh (Phu luc 2) bao gom hai nhom:

- Khdng sinh can wu tién qudn Iy - Nhém 1:

v Khang sinh cin wu tién quan ly - Nhém 1 la cac khang sinh dy tri, thudc
mot trong céc truong hop sau: lya chon cudi ciing trong diéu tri cac nhiém
tring nang khi da that bai hodc kém dap Ung vai cac phéc d6 khang sinh
trude do; Iua chon diéu tri cac nhiém khuan nghi ngd hodc ¢6 bing chimg vi
sinh xdc dinh do vi sinh vét da khang; la khang sinh dé diéu trj cac nhlem
khudn ning do vi sinh vt khang thudce, ¢6 nguy co bi dé khang cao néu sir
dung rong rai, can can nhic chi dinh phu hop; khang sinh ¢4 djc tinh cao
can giam sat nong do diéu tri thong qua nong do thude trong mau (néu c6
diéu kién trién khai tai co sd) hodc gidm sét chit ch& vé lam sang va xét
nghiém dé giam thiéu cac tac dung khong mong mudn va doc tinh. _

v Céc co s kham, chita bénh can 1ap ké hoach va c6 16 trinh cu thé dé xay
dung va ban hanh cic Huéng dén sir dung khang sinh Nhém 1 trong pham
vi cua don vi minh dya trén cac hudéng dan chuyén moén uy tin, cdp nhét hi¢n
¢6 trong nude va nude ngoai.

Lueu y khi duyét khdng sinh cin wu tién quan Iy Nhém 1

 Tuy diéu kién cu thé cla tung bénh vién, danh muc khang sinh can wu tién
quan ly Nhom 1 tai Phu luc 2 c6 thé dwge bé sung (trong truong hop can
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thiét); quy trinh phé duyét tham khao Phu luc 3; phiéu yéu cau sir dung
khang sinh tham khao Phu luc 4 va diéu chinh theo hudng dan diéu
tri/hudng dan sir dung khdang sinh cia bénh vién (néu co).

» Diéu tri kinh nghiém dwoc dp dung véi khdang sinh nhom 1 cho nhitng
truong hop nhiém khudn nang, nghi ngo do vi khudn khang thuée. Khuyén
cdo (néu diéu kién cho phép) Iay mau bénh pham de xét nghiém vi sinh trudc
khi sir dung khdng sinh va diéu chinh phac do (néu can) sau khi cé két qua
vi sinh két hop véi déanh gid ddp 1 g lam sang cua ngum bénh.

» Liéu ding cua khang sinh trong qud trinh diéu tri ¢6 thé thay do: theo dién
bién sinh ly bénh va dap umg lam sang cua nguoi bénh, khong c6 dinh theo
thoi diém duyét. Bdc st can ghi ré trong bénh dn khi diéu chinh liéu thuéc.

*  Quy dinh thoi gian duyét: trudc khi sir dung hodc trong vong 24 - 48 gio Vvoi
truong hop cap cirw/ngoai gic hanh chinh.

* Thoi gian sir dung khang sinh khong vuwgt qua 14 ngay cho moi lan duyét,
can danh gid lai ddp img ciia nguoi bénh dé quyét dinh huéng xir tri tiép
theo khi vuot qua thoi gian nay;

* Nguoi duoc uy quyen duyét la nhdn vién y té dwoc Ban quan Iy sir dung
khdng sinh co quyét dinh phdn cong cong viéc, wu tién Dugc st lam cong tac
Dugc lam sang/Bdc st chuyén khoa Hoéi sire tich cuc hodc cdc bdc st c6 kinh
nghiém trong linh vuec diéu tri cdc bénh Nhiém trimg va st dung khang sinh
hop ly;

* Trong rmong hop nguoi dugc uy quyén duyét cé y kién khdc véi bdc si 7 diéu
tri, viéc sur dung thuéc can dwoc hai bén trao doi va !hong nhat dwa trén tinh
trang lam sang cu thé ciia ngueoi bénh.

- Khdng sinh cdn theo déi, gidm sdt st dung - Nhém 2:

Khéng sinh can theo ddi, gidm sat sir dung - Nhom 2 1a khang sinh dugc
khuyén khich thuc hién chuong trinh gidm sét sir dung tai bénh vién bao gbm gidam
sat tiéu thu khang sinh, giam st ty 1¢ dé khing cua vi khuan v6i khang sinh, thuc
hién cac nghién ctru danh gia sir dung thuoc dé co6 can thiép phu hop tuy theo diéu
kién cua bénh vién.

5. XAy dung hwéng din chuyén khéng sinh tir dwong tiém/truyén sang duong
ubng trong diéu kién cho phép

Dua trén dap (mg lam sang cta ngudi bénh, cdc tiéu chi xac dinh ngudi bénh va
so d6 chuyén khang sinh tir dudng tiém sang dudng uong tham khao Phu luc 5; Danh
muc khang sinh ¢6 thé chuyén tir duomg tiém sang dudng udng tham khao Phy luc 6.

6. Xdy dung tai li¢u, hwéng din vé ky thudt vi sinh 1Am sang

6.1. Tuy theo diéu kién cia timng bénh vién, Khoa Vi sinh/ hodc by phén Vi sinh
trong Khoa Xét nghlem xdy dung, tham dinh, trién khai, dinh ky ra soat va diéu
chinh Quy trinh nuéi cdy, phén lap, dinh danh va lam khang sinh do.

6.2. Xay dung quy trinh va huéng dan lay, bao quan, vén chuyén, nhan bénh pham
dung quy cach cho cac khoa lam sang va khoa vi sinh.

7. Xéy dung cic quy trinh, quy dinh vé kiém soat nhiém khuén co ban



7.1. Quy trinh:

v" Quy trinh v¢ sinh tay;

v" Quy trinh xir ly y dung cu tdi st dung (khir khudn, tiét khuan)

v' Quy trinh xtr ly d vai (thu gom va xir Iy d6 vai bén; cap phat d6 vai sach);
v Quy trinh vé sinh bé mat bénh vién (lam sach, khir khuan);

v Quy trinh phén loai, thu gom, van chuyén va luwu giir chét thai rin y té;

v Quy trinh xir Iy miu bénh phim.

7.2. Quy dinh:
v" Quy dinh su dung phuong ti¢n phong h¢ cé nhén trong: ldy mau, van chuyén

va xir Iy mau bénh phim;

v Quy dinh cdch ly nguoi bénh nhiém vi sinh vat da khang;
v" Lam sach moi truong trong cham s6c¢ ngudi bénh;
v" Quan ly do vai phong lay nhiém.

I11. Gidm sat sir dyng khéng sinh va giam st dé khang khing sinh tai bénh vién
1. Giam sat sir dyng khang sinh
1.1. Giam sét sir dung khang sinh can dugc thuc hién dinh ky, lién tuc

v' Truée khi trién khai chuong trinh QLSDKS: gitp cung cép céc thong tin

quan trong vé mé hinh ké don sir dung khéng sinh trong bénh vién ciing nhu
trén cdc nhom bénh nhin/nhém khoa phong dic thu khéc nhau. Két qua
gidm sat s& gitp nhan dién dugc cdc nguy co tiém tang cia viéc st dung
khang sinh khong hop ly, tir d6 dinh huéng céac hoat dong, chién lugc cua
chuong trinh QLSDKS phu hop.

Dinh ky trong qué trmh trién khai chuong trinh QLSDKS (thudng mdi 6
thang mot 1an hoac mdi 1 nam 1 lan): giup theo doi viéc sir dung khang sinh
tai bénh vién va hiéu qua cua cac chicén luge hoat dong trong chuong trinh
QLSDKS. ‘

Céc hinh thirc giam sat thuc trang sir dung khéng sinh c6 thé bao gdm:

Phan tich chi phi (phén tich ABC).

Phén tich ti€u thu thong qua DDD (Defined daily dose) theo quy md toan
bénh vién va/hodc phén theo tirng khoa phong. DDD can dugc hi¢u chinh
cho 100 hodc 1000 (ngudi- ngay hodc ngay — giudng) (ngdy nim vién).

Phén tich tiéu thu thong qua thoi gian st dung khang sinh DOT (Days of
therapy), LOT (Length of therapy). DOT va LOT hi¢u chinh theo 100 hodc
1000 (ngudi - ngay hodc ngdy - givong) (hay ngay nam vién).

Phan tich chuyén sdu cdc van dé lién quan dén sir dung khang sinh (vi du
khang sinh can uu tién quan ly trong chuong trinh duge mo ta trong diém
4.2 Phan 11 Muc D cua Hudéng din nay, cac khang sinh sir dung nhiéu hodc
6 gia tang dot bién trong sir dung, cac khang sinh dugc ghi nhan ¢6 xu
huong dé khang cua vi sinh vit gdy. bénh gia tang, khang sinh sir dung trong
cdc bénh nhiém khuan quan trong va lhucmg gdp trong bénh vi¢n). Phan tich
¢6 thé khu tri tai mot s6 khoa, don vi lam sang sur dung nhiéu khang sinh
quan tdm. Céc chi tiéu phén tich ¢6 thé bao gom: chi dinh, lya chon, ché do




liéu, cach dung, chuyén di tiém - uéng, xudng thang khang sinh, bién c6 bat
11, thoi gian sir dung khéang sinh.

1.2. Tir két qua giam sat thuc trang sir dung khang sinh, Ban QLSDKS c6 thé xay
dung céc chinh sach, quy dinh veé st dung khang sinh, dinh hudng cac chién luge
hoat dong phu h(,rp

2. Giam sat dé khéng khéng sinh

2.1. Tai cac bénh vién c6 khoa vi sinh, bénh vién cin dinh ky tong két dé khang
khang sinh (t6i thiéu 1 nam mot lan va khi can thiét) thong qua xay dung Ban téng
két mire do nhay cam (hodc dé khang) cua vi sinh vét tai bénh vién.

2.2. Ban tong két mirc dd nhay cam (hodc d& khang) ctia vi sinh vat tai bénh vién
nén thé hién dugc cac ndi dung sau:

v Phéan bd céc chiing vi sinh vat giy bénh, phan loai theo miu bénh phém,
phén loai theo khoa diéu tri (hdi strc tich cue va ngoai hdi sie tich cuc),
phan loai theo ngudn géc nhiém tring (cong ddng, bénh vién) (néu co thé).

v Ty 1€ nhay cam va dé khang cia cac chung vi sinh vat véi khéng sinh (uu
tién cac khang sinh quy dinh thir theo quy dinh cua CLSI va cac khang sinh
dugc sir dung trong phac dd diéu trj).

v Xu huéng thay déi ty 1¢ nhay, khang, trung gian theo thoi gian

v Theo doi gia tri MIC (néu diéu kién cho phép) clia mot sé khang sinh véi
m(f)t’sé) vi sinh vét da khang (vi du: MIC cia MRSA véi vancomycin, Vi
khuan Gram am da khéang vai colistin, vdi carbapenem hodc aminoglycosid).

2.3. Dir liéu vé céc chung vi sinh vat gdy bénh va mirc d nhay cam nén dugce sur
dung dé xay dung phac do diéu tri  khéng sinh kinh nghlgm tai co s0.

2.4. Ban QLSDKS cén dam bao rang tat ca cdc nhin vién y té trong bénh vién tlep
cin duge két qua vi sinh va tong két két qua vi sinh cung nhu di dugc tip hudn vé
phién giai, ap dung dugce két qua nay trong cham soc va di€u tri bénh nhan.

IV. Cic chién lwge hoat djng nhim quin Iy sir dung khing sinh trong bénh vién
Tuy dleu ki¢n cua timg bénh vi¢n, Ban QLSDKS c6 thé lap ké hoach theo wu tién
dé trién khai mot s6 ghltn [ugce goi v sau:

1. Chién lwge 1: Trién khai hoat dong phé duyét don truée khi st dung

1.1. Ap dung déi véi danh muc nhém khéng sinh wu tién quan ly trong chuong
trinh quan ly khang sinh da dugc bénh vién xay dung.

1.2. Trién khai quy dinh vé hoan thanh phiéu yéu ciu sir dung khang sinh, quy
dinh/quy trinh phé duyét ma bénh vién da xay dung.

1.3.Co thé gidm sdt hoat dong nay thong qua do luomg ty 1& don ké 6 khéng sinh
can wu tién quan 1y trude khi st dung dwpc/khdng dwge hoan thanh phiéu yéu ciu
str dung khang sinh va dugc phé duyét trude khi sir dung.

2. Chién lwge 2: Giam sat ké don va phan hoi (Audit and Feedback)

2.1. Chién luge giam sat don ké va phan hdi duge thuc hién sau khi bénh vién da
ban hanh cac hudéng din, quy dinh, quy trinh, danh myc lién quan dén sir dung
khang sinh. Hoat dong nay gilip gidm sat va dam bao thyuc hién theo hudng dén
trén timg ca bénh; phét hién rio can trong qua trinh trién khai thyc hién theo huéng
dén, tir d6 ¢6 cac giai phap pht hop.

2.2. Ban quéan ly SDKS can phan cong cho cic nhom chuyén trach (thuong bao
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gbm 1 bic si, 1 duge sT lam cong téc 1dm sang trong m&i nhom, c6 thé cb béc si vi
sinh phdi hop) thuce hién hoat dong giam sat sir dung khang sinh va phan hoi.

2.3. Hoat dong gidm sét phan héi ¢6 thé duge thyc hién tién ciru (giam sat phan hoi
truc tiép trén tirng ca bénh dang diéu trj) hodc thuc hién hdi ciru (tong ket lai cac ca
bénh da diéu tri, sau d6 phan héi véi ngudi ké don) tiy thude vao ngudn nhén luc
tai co so.

2.4. Trong diéu kién ngudn nhan lyc han ché, c6 thé 4p dung phuong phép hoi ciru
hodc giam sat phan hdi vai mot s6 khéng sinh wu tién (vi dy, khang sinh uu tién
quan ly, khang sinh sur dl,mg con chua phu hop trén 1am sang); mét s6 bénh ly
nhiém khuén wu tién; mot sd khoa 1am sang hodc trién khai luan phién gidm sét
phan hdi tai cic khoa 1am sang.

2.5. Can ctr thyc hién hoat dong giam st phan héi 1a cac huéng déan, quy dinh, quy
trinh, danh muc vé sur dung khang sinh da dugc xdy dung tai b(;nh vién. Mdi bénh
vién cin xdy dung bleu mau giam sat phan hoi phu hop. Biéu mau xdy dung tuy
thudc cach thire trién khai, vi du: Giam sat phan hoi theo Khoa phong, Gidm st
phan héi theo ddi tugng bénh nhan (bénh nhén diéu tri noi khoa, ngoai khoa,
nhi,...), Gidm sat phan hoi theo bénh nhiém khuan (viém phm bénh vién, viém
phoi cong dong,...), Giam sat phan hdi theo khang sinh st dung...

3. Chién luge 3: Trién khai cac can thi¢p tai Khoa lam sang

Pay la cac can thi¢p truc tiep trén bénh nhén tai Khoa lam sang, thuc hi¢n boi
nhom chuyén trach cia Ban QLSDKS. Céc can thi¢p c6 thé lién quan dén tat ca
céc khia canh cua viée sir dung khang sinh. Mot so can thi¢p wu tién goi y phia
dudi day:

3.1. Can thiép 1: T6i wu ché d¢ liéu ‘

Liéu dung ctia khéng sinh cén dugc t6i uu héa dya trén dic diém ca thé bénh nhan,
vi tri nhiém khuan, dic tinh PK/PD khang sinh, vi sinh vit va tinh nhay cam cua vi
sinh vit vdi l\hang sinh; két qua gidm sat nong do thube trong méu (voi mot 56
thudc). Néu ¢ thé, dugce st giam sat vé lidu khéng sinh va can thiép/tu van cho
ngudi ké don vé lya chon liéu t6i wu trén mot s6 doi tuong ngudi bénh dac biét.
Trong diéu kién ngudn nhan lyc han ché; dugc st ¢o thé trién khai hoat dong nay
tép trung uu tién tai mot s6 khoa phong (Hbi stre tich cuc, Truyen nhiém, Nhi...)
hoic voi mot sé khang sinh (vi du: aminoglycosid, carbapenem, colistin,
vancomycin,..)

3.2. Can thiép 2: Can thiép xudng thang khang sinh

v’ Liéu phap xudng thang bao gom (1) Xem xét diéu chinh phac d6 khéng sinh
theo kinh nghiém thanh phac do diéu tri hudéng theo dich trén vi sinh vat gay
bénh da dugc xédc dinh thong qua két qua phén lap, dinh danh va khang sinh
do; (2) Ngung phic d6 khang sinh kinh nghiém khi khong c6 du bing chimg
nhiém khuén va (3) Ngung cdc khang sinh str dyung dong thoi trong phic do
khéng sinh khi khong con can thiét.

v Trong diéu kién cho phép, nén ldy mau bénh pham vi sinh va thur nhay cam
trude khi khoi dau dung khang sinh. Bac si diéu tri, duge si lam cong tac
lam sang cdn ra sodt va theo ddi bénh nhén trong vong 48 - 72 gitr sau khi




khaoi déu diéu tri hogc khi ¢6 két qua vi sinh dé danh gia va ap dung liéu
phép xubng thang (neu diéu kién lam sang cho phép).

v Ban QLSDKS c¢o thé doc 1ap ra soat tat ca cac bénh nhan co6 két qua nudi
Lay vi sinh vat dwong tinh (dir liéu xuét tir Khoa vi sinh), trao dbi tryuc tiép
vGi bac si diéu tri trén timg bénh nhan dé nhan dién dugc cdc truomg hop
bénh nhan c6 thé ap dung li¢u phap xuong thang va tu van xudng thang phu
hop trén timg ca thé voi sy théng nhit cia bac st diéu tri.

3.3. Can thiép 3: Can thiép chuyén déi khang sinh tir duong tiém sang duong udng

v' Ban QLSDKS can dam bao ring tit ca cdc nhan vién y té lién quan déu
duge dao tao, tap hudn dé biét cach thirc thuc hién duge viéc chuyén doi
khéng sinh tir dudng tiém sang dudng udng trong thure hanh 1am sang. Nhém
chuyén trach (bao gdm bac si va/hoiic dugce si lam cong tac duge lam sang)
ra soat cac bénh nhin duge ké don cac khang sinh duong tiém phu hop dé
chuyén ddi dugc tir duong tiém sang dudng udng, sau do cin danh gia hang
ngdy kha nang dap tmg céc tiéu chi chuyen dbi. Trong trudng hop can thiét,
c6 thé can thi¢p thong nhit voi béc s diéu tri dé chuyén ddi sang khang sinh
dudng udng va tu vén lidu chuyen déi phu hop.

v" Danh myc khang sinh chuyen doi duong dung tiém - uéng, tiéu chi xdc dinh
ngudi bénh c6 thé chuyen doi khang sinh tir duong tiém sang duong udng va
quy trinh chuyén di cé thé tham khao Phu luc 6.

4. Céc chién luge khac
Cdc Bénh vién can tdp trung nguon lie vao cdc chién lwge cét 16i 6 trén, va cé thé
tiy diéu kién, nguon nhan lic tham khao thém cdc chién lwoc sau:

4.1. Chién lugc gidm sat viéc st dung khang sinh du phong.

4.2. Chién luge Xay dung cdc hudng dan va quy trinh nhim thuc day dam bao sir
dung khang sinh phu hop va kip thoi trong sepsis and septic shock.

4.3. Chién luoc giam sat s dung khang sinh dinh ky (antibiotic time-outs) tai mot sO
thoi diém trong qua trinh diéu tri (48 - 72 gid sau khi khoi déu phéc db khang sinh)
két hop dic diém lam sang, két qua vi sinh dé nhim ra quyet dinh ngimg, tiép tuc
vi/hoic thay doi phac do Kkhang sinh; sau 5 - 7 ngay hodc céc thoi diém | phu hop tuy
theo timg loai nhiém khudn dé dam béo kip thoi xudng than g, chuyén doi khang sinh
duong tiém/truyén sang khang sinh duong udng, thay the/nglrng khang sinh.

4.4. Chién lugc quan ly (danh gia va tu van lya chon khéng sinh phi hop) trong
truong hop nguoi bénh di ing penicillin;

4.5. Chién lugc quan ly viée phéi hop céc khéng sinh ¢6 triung phé tac dung trén vi
khuén ky khi.

V. Pao tao, tip huin

Té chirc dao tao, tap huén lién tuc cho bac sy, dugc sy, diéu dudng vé chuong trinh
quan ly str dung khang sinh bao gom viéc tuan thu cic hudéng dan, quy dinh, cach
thire lam viéc nham nang cao hi¢u qua hoat dong quan ly sir dung khang sinh tai
bénh vién:
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1. Cap nhat cac huéng dan chin dodn va diéu tri, huéng dan sir dung khang sinh va
khang nim.

2. Pao tao, tip hudn vé chin doan va diéu tri cac bénh Iy nhiém khuén/nhiém nim,
ké don khéang sinh hop ly.

3. Dao tao, cap nhat, tap huén v& vi sinh co ban, phién giai két qua vi sinh, khéng
sinh do, ap dung duge két qua nay trong chdm s6¢ bénh nhan.

4. bao tao, tép hudn cho nhén vién y té vé cac blcn phap kiém soat nhiém khuén,
xtr Iy bénh pham, xtr Iy y dung cu dung trong phiu thuat, thu thuat,...

5. Gido duc nguoi bénh va ngudi chdm soc ngudi bénh: vé cdc nguyén tic co ban
vé phong ngira va kiém soat nhiém khuén, vé sinh ¢4 nhén, rira tay...

VI. Panh gia thue hién, bdo cdo va phan hoi thong tin

1. Panh glé thgrc hi¢n thong qua cdc chi sb
1.1. Chi s6 giam sat sir dung khang sinh:
- Chi s6 can thuc hién:

v’ S0 lugng, ty 18 % ngudi bénh dugc ké don khéng sinh.
Tiéu thu khang sinh tinh theo liéu dung mot ngay (DDD - Defined Daily Dose),
bédo cdo dudi dang DDD/100 hoac 1000 (ngudi - ngay hodc ngay — giwong)- Chi s
khuyen khich thyuc hién:
v’ Ngay diéu tri khang sinh (DOT - Days of Therapy) trung binh. DOT ¢6 thé
dugc bao cao thém dudi dang DOT/100 hodc 1000 (ngudi - ngay hodc ngay
— giudmg) (ngay ndm vién).
Thoi gian str dung khéang sinh (LOT — Length of Therapy) trung binh.
S6 lugng, ty 1 % ngudi bénh duge ké don 1 khang sinh.
S6 lugng, ty 1& % ngudi bénh duge ké khang sinh phéi hop.
S6 lugng, ty 18 % ngudi bénh ké don khang sinh dudng tiém.
S6 lugng, ty 1 % ca phau thudt dugc chi dinh khang sinh du phong.
S lugng, ty 1& % chuyén khéng sinh tir duong tiém sang khéng sinh uong
Ty 1¢ don ké phu hop theo huéng dan sir dung khang sinh; huéng dan diéu
tri cdc bénh nhiém khuén hodc huéng din sir dung khang sinh du phong.

'\\'\'\'\‘\'\

Ghi chii: Cdc chi s6 gidm sdt cé thé thuc hién trén toan bo Bénh vién hodc mot 56
khang sinh wu tién; mot s6 bénh Iy nhiém khuan wu tién; mét sé khoa lam sang...
1.2. Chi s6 vé nhi&m khuan bénh vién

Céc bénh vién can cir theo Hudng dan cua Bo truong Bo Y té vé viéc phé duyét

cdc Hudng dan klem sodt nhiém khuén trong céac co s¢ kham bénh, chita b¢nh dé
xac dinh tiéu chi vé kiém soét nhiém khudn tai bénh vién.

1.3. Chi s6 vé& mirc do khang thudc (xac dinh theo tiéu chuan EUCAST hoic
CLSI):
- Chi s6 can thuc hién:

v’ S6 lugng, ty 1& % cdy duong tinh.
v SH lugng, ty le % vi sinh vt da khang gdy bénh quan trong phén 1ap dugc
trén tong s6 mau cdy duong tinh




- Chi s6 khuyén khich thyc hién:

v S6 lugng, ty 1€ % vi sinh vt khing thude ddi voi timg loai khang sinh/timg
loai bénh pham/khoa hodc khdi 1am sang,

v Theo ddi xu hudng dé khang cta céac vi sinh vat phd bién tai bénh vién (luu
y cdc chung vi sinh vt sinh B - lactamase phd rong (ESBL), tu cdu vang
khang methicillin, ty cdu vang giam tinh nhay cam véi vancomycin, chiing
cdu khuin duong rugt khang vancomycin, ching vi sinh vét khéng
carbapenem, colistin...)

2. Bio cdo, Phan hdi thong tin

2.1. Pinh ky thyuc hién bao cdo cic chi sé theo ddi va phan héi thong tin cho lanh
dao bénh vién.

2.2. Phan héi thong tin cho béc sy: trye tiép hodic gian tiép thong qua hinh thic vin
ban Iuu tai khoa lam sang. Guri thong tin cho 1anh dao khoa lam sang va céc bac sy
diéu tri, lanh dao khoa Dugc, cic Dugc si lam cong tic Dugce 1am sang va cac
khoa, phong chirc nang lién quan, du¢i dang ban tin, trinh bay tai giao ban, hji
thao cia bénh vién, bao céo cho Hji dong thudc va diéu tri bénh vién.

2.3. Bénh vién ty danh gia va lap ké hoach hoat dong theo thoi gian dya trén mau
tai Phu luc 7.

P. TO CHU'C THUC HIEN

I. Trach nhiém cia Giam ddc bénh vién

1. Pam bao co cau té chirc va phan cong cén b dé trién khai chuong trinh quan ly
str dung khang sinh trong don vi do minh quan ly.

2. Chi dao viéc phdi hop chit ché gitra Tiéu ban giam sat sir dung khang sinh va
theo ddi sy khang thudc cua vi sinh vat gay bénh thuong gip thudc Hoi dong
Thude va Diéu trj phm hqp vGi Nhom quan 1y sir dung khang sinh tai Bénh vién,
gitta Hoi dong Thude va Diéu tri va Hoi dong kiém soat nhlem khudn nham xay
dung Chuong trinh quan ly sir dung khéng sinh va td chic trién khai thuc hién
chuong trinh nay tai bénh vién.

3. Pau tu kinh phi, ¢6 chinh sach hd tro, khuyén khich va thi dua, khen thudng dé
viéc thuc hién Chuong trinh ¢6 hi¢u qua.

4. Chi dao viéc phdi hop chit che gitra Hoi dong Thube va Diéu tri véi Hoi dong
kiém soat nhiém khuén.

II. Trach nhi¢m cia Truwdéng cac khoa lam sang
1. Tuén tha cdc huéng din chuyén mén, cic quy trinh va quy dinh da ban hanh.

ro

. Giam sat ké don an toan, hop ly khang sinh tai khoa.

3. Huéng dén, hop tac nghién ciru dé danh gid hiéu qua cua trién khai Chuong
trinh quan ly sir dung khang sinh.

IIL. Triach nhiém cia Trudéng khoa Vi sinh



1. Tuan thu céc huéng din chuyén mon, cc quy trinh va quy dinh di ban hanh.

2. Chi dao viée xdy dung tai liéu, huéng din vé k¥ thudt vi sinh lam sang va trién
khai ép dung tai don vi.

3. Cung qéip dir liéu vé két qua nuoi cdy va tinh nhay cam cua vi sinh vét v6i Khéng
sinh dé t6i uu hoa sir dung khéang sinh doi voi tirg cd thé ngudi bénh; Theo ddi,
cung cap thong tin mé hinh khéng khang sinh tai don vi.

4. Huéng dan, hop tac nghién ciru dé déanh gia hiéu qua cua trién khai Chuong
trinh quan ly sir dung khéng sinh.

IV Trach nhiém cua Trudéng khoa Duge

1. Bé xuit danh muc khéng sinh wu tién quan 1y va quy trinh yéu cau ké don khang
sinh véi nhirng khang sinh nay.

2. Giam sat, bdo cdo vi¢e sir dung khang sinh tai cac khoa/phong.

3. Huéng din, hop tic nghién ciru dé dénh gia hiéu qua cua trién khai Chuong
trinh quan ly sir dung khang sinh.

V Trach nhi¢m cia Truéng khoa Kiém soit nhiém khuin

1. Xay dyung va trién khai quy dinh cach ly nguoi bénh c¢6 nhiém vi sinh vat da
khang va hudng dan, giam sat cac khoa thyc hién.

2. Quy dinh cu thé céc bién phdp kiém soat nhiém khuén co ban nhu v¢ sinh ban
tay, str dung phuong tién phong hg, khir tiét khuan dung cu, thiét bi, moéi truong.

3. Quy dinh cu thé cac linh vuc/khoa phong/khu e can phai uvu tién va tang
cuong giam sat va kiém soat nhiém khuén: phong md, phong thu thuét, phong héu
phiu, _phong hdi stc; tay phdu thudt vién, bac si va diéu dudng sau khi rira; dung
cu phiu thudt, ddy may tho, day thé oxy, dung cu ndi soi, dd vai...sau tiét khuan ..
Nude sinh hoat trong bénh vién, nude cét trang dung cy, nudc cat trong binh lam
am oxy..

4. Hd tro giém sat vi sinh vét da khang va phdi hgp vai khoa Vi sinh dé xac dinh
nguyén nhan, nguon bénh trong cac dot nhiém khuan bénh vién buing phét (qua x4c
dinh dich t¢ hoc phén t).

VI Trach nhiém cua Trudéng phong/by phin Cong nghé thong tin

Day manh hoat dong cong ngh¢ thong tin gilp tdi wu hoa quan ly str dung khing
sinh: tong hop, phén tich va tich ho'p dugc cic thong tin voi nhau vé ho so bénh 4n
dién tir; y 1¢énh ctia béc si, két qua vi sinh; chire ning than gan, tién su dj ung thude

ctia nguoi bénh; tuong tac thude, chi phi tién thude, hd tro trich xuat dir liéu, tinh
toan cac chi sb can bdo cdo..

VII Trach nhiém cia cac khoa/phbng khéc va cin bj y té

Tuy theo chire nang, nhiém vu cuy thé, cac khoa/phong va can bo y té lién quan c6
trach nhiém trién khai thuc hién./.



) PHULUC1
PHAN TUYEN HOAT PONG QUAN LY SU DUNG KHANG SINH
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so ngay _ thang  nam___ )

Céc yéu t6 cbt 18i cdn ddm bao thuc hién trong chuong trinh Quén ly sir dung khang sinh’

Cic yéu t6 cbt 16i

Bénh vién dp dung

Hang diic
bi¢t va
hang I

Hang 11

Cic hang
bénh vién
con lai

Cam két cua lanh dao bénh vién

1.

QLSDKS dugc ban lanh dao BV xac
dinh la hoat dong uu tién va dua vao chi
s6 danh gia hiéu sudt lam viéc ctia BV.

Thiuc day viéc dua ra ké hoach hoat
dong ndm, trong d6 néu rd nhimg hoat
dong wru tién thuce hién, do luong tién do,
phéan cong trach nhi¢m.

Phan bd ngudn luc (tai chinh, nhan su)
de thyuc hién chuong trinh hi¢u qua.

Phian cong trich nhi¢m

4.

Thanh lap hoi dong/nhém QLSDKS da
chuyén khoa (tham khao trong muc D1),
chiu trach nhi¢m thiét 1ap va diéu phdi
chuong trinh.

. Thanh lap tiéu ban giam sat SDKS da

chuyén khoa, chiu trach nhiém thuc hién

hoat dong QLSDKS thuong nhét va bao

cdo cho nhom QLSDKS:

* Lua chon 1: nhém bao gém >3 bac si
va duge si lam sang (tot nhét co
chuyén mén diéu tri bénh nhiém
trung va sir dung khang sinh hop ly).

= Lua chon 2: nhém bao gdm > 1 bac
si/duge s lam cOng tac dugce lam
sang.

Hoat dgng Quin Ly Sir Dung Khing Sinh

6.

Xay dung/cdp nhat hudng dan su dung

khang sinh (ndi dung tham khao trong

muc D.II):

* Lua chon 1: Mdi BV can tu xay
dung/cdp nhat khuyén céo sur dung
khing sinh dua trén bing chimg y




Cic yéu to cot 15

Bénh vién ap dung

Hang dac
biét va
hang I

Hang 11

Cac hang
bénh vién
con lai

hoc, dir liéu vi sinh tai chd va mo
hinh bénh tat tai BV (tham khao céc
huéng din quéc té/trong nudc)

* Lua chon 2: Mdi BV ¢6 thé tu xay
dung/cip nhat khuyén cdo sir dung
khing sinh dya trén bang chimg y
hoc, dit liéu vi sinh tai chd va mé
hinh bénh tat tai BV hodc sir dung
hudéng dan sir dung khéng sinh do Bo
Y t& ban hanh, diéu chinh cho pha
hop v6i tinh hinh BV

* Luya chon 3: Mdi BV sit dung huéng
dén sir dung khang sinh do B Y té
ban hanh, di¢u chinh cho phu hop
v6i tinh hinh BV

7. Xay dung danh muc KS can giam sat khi
ké don

8. Xay dung danh muc KS uu tién quan ly
va quy trinh phé duyét cac KS thudc
danh muc nay

9. Xay dung tiéu chi danh gia va xac dinh
van dé can can thiép (tham khao muc
D.VI)

10. Pao tao va tip hudn cho nhan vién y té
(tham khao muc D.V)):
* Lua chon 1: dao tao va tap huan (tn
sudt 3-6 thang/lan)
* Luya chon 2: tdp huin co ban (tdi
thiéu 1 lan/nim)

Kiém tra va giam sat

11. Tiéu ban giam sat SDKS thuong xuyén
danh gid/kiém tra viéc sir dung khang
sinh. Ty nguén lyc cua BV, cong tic
danh gia/kiém tra c6 thé thuc hién tai
mdt s6 Khoa 1am sang wu tién hodc trén
mot sé tinh trang 1am sang dic biét, theo
tan sudt dugc quy dinh cu thé trong ké
hoach hoat dong nam vé QLSDKS.




- A A K o
Cac yeéu to cot 16i

Bénh vién dap dung

Hang dac
bi¢t va
hang I

Hang 11

Cic hang
bénh vién
con lai

12. Tiéu ban giam st SDKS phoi hgp voi
khoa Vi sinh, khoa Kiém soat nhiém
khuin dé theo ddi mirc d6 nhay cam
khéang sinh, ti 1& dé khang ctia mot sd tac
nhan vi sinh vat gdy bénh chinh va cé
bién phap can thiép kip thoi néu can.

Phén hodi va bdo cdo

13. Thong qua nhiéu kénh théng tin, cén
dam bao cac phan héi cua tiéu ban giam
sit SDKS phai dén dugc béc si lam
sang, dugc si lam cong tac Duge lam
sang va cac bén lién quan (tham khao
muc D.VI.2)

14. Pai dién nhom QLSDKS thyc hi¢n bio
cdo thuomg quy vé viée trién khai ap
dung chuong trinh QLSDKS véi lanh
dao BV.

Bédo cdo nay dong thoi duge phd bién

dén céc nhdn vién y té trong don vi

(tham khao muc D.V1.2)

* Lua chon 1: tin sudt 3-6 lhzing/l?m

* Luya chon 2: tan sudt tbi thiéu 1
ldn/ndm




DANH MUC KHANG SINH UU TIEN QUAN LY TAI BENH VIEN

PHU LUC 2

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé

ngay thang _ nam )
Chéng nhiém khuin/khing Puong diung/ A ——
. nam/khing virus dang ding* Hgog bénh vign Gl chi
G dgs Hang 2 va cac
(1) ) 3) Hang ?;-‘;c o Ha“(gq)l co sé y té thip (7
3 hon (6)
1.1 | Khdng sinh can wu tién quan ly— Nhom 1
1 Ceftolozan-tazobactam Tiém + + + C,O “ mn},] xay dL:mg H'chmg d.an
sir dung va ban hanh tai don vi
; : A~ C6 19 trinh x4y dung Huéng dan
2 T cl + 4 3 :
igecyclin Truyén tinh mach + s dung-vil ban sy ol Horevi
-, Truyén tinh mach/khi C6 16 trinh xay dung Huéng dan
3 Colist SR + + < g . : . .
e dung/tiém ndi tuy & sir dung va ban hanh tai don vi
: A C6 16 trinh x4y dung Huéng dan
4 Fosfi + S )
ostomyemn S nn i " su dung va ban hanh tai don vi
5 Linezolid Truyén TM/udng + + + C,O 19 trml‘l - dl:mg H_uong d.a 1
su dung va ban hanh tai don vi
6 An.lphotencm B phtic hop Truybn T™ 4 h B C’o 16 trml} xay d1:mg H}rong d.an
lipid sir dung va ban hanh tai don vi
; A - C6 16 trinh xay dung Huéng dan
7 Caspofun + : :
SR Trayen TM 3 B sit dung va ban hanh tai don vi
. . A C6 16 trinh x4y dung Huéng dan
8 Micafi + . :
catungin i i " sir dung va ban hanh tai don vi
: 3 ) C6 16 trinh xy dung Huéng dan
9 V l T 4 + : :
orlcon’azo ' ) ruyén TM/ Udng + s Ao v an ksl 6l Bim v
Cac thudc chong nhiém g 2 ; x
10 | khuan/khang nim moi** Truyén TM/udng + + + C,O 1o trml? T dL:mg Hu e d?n
s : str dung va ban hanh tai don vi
(ceftazidim-avibactam,




Ché‘mg nhiém khu:ﬁm‘khéng Puong dung/ % - e
WLk némfkhzing virus dang dung* Hang b¢nh vi¢n Ghi chd
ceftobiprol, cefiderocol,
dalbavancin, dalfopristin-
quinupristin, eravacyclin,
omadacyclin, oritavancin,
plazomicin, tedizolid,
telavancin, anidulafundin,
isavuconazol, amphotericin B
dang liposom)
Khéng sinh carbapenem e :
11 (meropenem, imipenem, Truyén TM + K_;huy?n K xay dupg g
Aot i dan sir dung tai don vi
penem)
12 | Ertapenem Truyén TM - R weyen dhich ¥y dimg Bong
dan sur dung tai don vi
13 Vancomycin Truyén ™ - Kﬁ}my?n khich e duljlg Huéng
_ dan str dung tai don vi
% | Tecoplanin T}(nem TEVI, Truyén TM, & K?_Puy?n khich xay dgn.lg Hudéng
Tiém bap dan sur dung tai don vi
15 | Amphotericin B deoxycholat | Truyén TM + Kgluyf:n Khich il dm.lg Hiie
dan str dung tai don vi
16 | Aciclovir Truyén T™ t 5wyt kiion wdy dyg EHhing
dan sur dung tai don vi
17 Valganciclovir Uéng + K?huyf:n khich ?iay dl-rflg Hudng
dan su dung tai don vi
18 Posaconazol Uéng -+ K:huy‘en khich xay du{lg Huéng
dan str dung tai don vi
1.2 | Khdng sinh can theo déi, gidm sdt sit dung — Nhém 2
Klangamumwm = Tiém bép, Tiém T™
1 aminoglycosid (amikacin, 3 +
i : Truyén TM
gentamicin, tobramycin,




STT

Chong nhiém khuan!kh:ing
nﬁmfkhiing virus

Puing dung/
dang dung*

Hang bénh vién

Ghi cha

neltimicin)

Khéng sinh nhom
fluoroquinolon
(ciprofloxacin, levofloxacin,
lomefloxacin, moxifloxacin,
norfloxacin, ofloxacin,
pefloxacin, sparfloxacin)

Truyén TM/ubng

phdm Chéu Au (EMA) hogc Co quan quan Iy Thiee pham va Dugc pham Hoa ky (FDA) (vdi cdc thuée méi).

43/2013/TT-BYT ngay 11/12/2013 khong can phé duyét trude khi sir dung.

Ghi chu:

* Duomg ding/dang ding cua thuoc duea theo Durge thur Quoc gia Vi¢t Nam 2015 hodc 16 thong tin san phdam duwge phé duyét boi Co quan quan Iy Dirge

** Cdc thuoe chong nhiém khuan/khdng nam méi deoe cdp sé ding ky heu hanh boi FDA hodec EMA. Danh sdch 6 thé duwoc cdp nhdt sau khi cdc thuée
mdi dwge phé duyét tai Viét nam.

“** Cdc khoa truyén nhiém, cdp cteu, hoi sikc tich cuc, gdy mé hoi siee clia bénh vién tuyén trung wong (tuyén 1) theo quy dinh tai Diéu 3, Thong tie

“+": Cdn phai thuc hién
“*: Khong bdt buge thiee hién




(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6

PHU LUC 3

QUY TRINH KE PON, DUYET, CAP PHAT

KHANG SINH UU TIEN QUAN LY

ngay _ thang nam___)

Quy trinh ké don, duyét, cip phat khang sinh wu tién quan 1y thuoc Phu luc 2
tham khao quy trinh sau:

« Cin cir vao cic bang chimg nhiém

Béc si (BS) Xéc dinh BN can dung khudn cta nguodi bénh, huéng din

diéu tri khang sinh UTQL diéu tri, huéng din sir dung khéng
sinh...

BS diéu tri « BS dicu tri hoan thanh phan hdi chan

BS trudng trong “Phiéu yéu cau sir dung khéng

khoa/coc I sinh UTQL"™.

(trong tua tryc)
Dugc si, BS vi
sinh (néu can)

Héi chén sir dung

*BS truéng khoa/coc I (trong tua
truc); DS, BS vi sinh (néu ¢6) ky vao
bién ban.

BS diéu tri
Diéu dudng
budng
Diéu dudng
hanh chinh

khang sinh UTQL

.g: @ o0
-1 =]

£ 2 ﬁ
- ﬁ s
= ¥
=
¥ =
Thuc hién E!
thube ngay | [eo
khicin | f§
—

* Truong hop thong thuong: chuyén
phiéu dén bo phéan duyét

 Trudng hop dic biét (cap ciru, de
doa tinh mang, trong tua truc):
- Viét y 1énh vao H6 so bénh 4n
- Thye hién thude trong ti tryc ngay
cho ngudi bénh.
- Chuyén phiéu dén bd phan duyét sir
dung vao gio hanh chinh som nhat
(trong vong 24-48 gid).

Ngudi duyét sir
dw}g KS han
che

v v

. Ngm’n duyét trao doi truc tlep véi
BS va viét y kién vao phiéu néu cin.

. Trong truomg hgp ngudi duge uy
quyén duyg:t ¢6 y kien khac vdi bac si

BS diéu tri Duyét sir dung diéu trj, viéc sir dung thude cin duoc
BS trudng khang sinh U;TQL hai bén trao dbi va thong n}lat dua trén
khoa tinh trang 1dm sang cu thé cua nguoi
bénh
BD hinh chinh E‘éng hop . Téng hop phiéu linh thude theo y
phiéu linh thudc Iénh
v  Kiém tra phiéu yéu cau sir dung
Duyé KS da diy du thong tin va chir ky.
£ uyet *  Ki duyét vao phleu linh theo quy
Dhi:i S]ﬁ;:ccap cap phat thuoe trinh duyét thudc. Kiém tra phiéu da
P diy du thong tin va chix ky.
» Ki duyét vao phiéu linh theo quy
trinh duyét thude .
Th kho thude Cép phat thudc « Cép phit khang sinh UTQL theo

quy trinh cap phat thude.




PHU LUC 4
MAU PHIEU YEU CAU SU DUNG
KHANG SINH CAN UU TIEN QUAN LY

I.N{i dung tai khoa lim sang Ngay/thdng/nam
Ho tén ngudi bénh: Khoa: Ma bénh én:
Tudi: Gigi: Nam/Nir Can nang: Di (mg:
Chdn dodn bgnh nhiém khudn: Shock nhiém khudn o Nhiém khudn huyét o(Puong vao?)
VPcongddng o Viémmang o NK da, mé mém o
VP bénh vién O ndo/cicNK o Nhiém khuin khac
VP thé méy o TKTU o
NK tiét niéu
NK & bung
Bénh mic kém khic:
Tinh trang lam sang khi hoi chin: Nhiét do:
KQ ciin lam sang gin nhit:  Bach ciu CRP PCT

Khac (djch ndo tiy, nude tiéu, chan dodn hinh anh....)

Thanh thii creatinin (ml/ph): Loc méu HD (24/48/72 gid): Cé6o Khéng ©
Loc méu lién tuc: C6ao Khéng o

Bénh phim Ngay cdy - Ngay tra | K_étqua vi khudn/ né.m._khéng sinh dg
2,
3
Phic d6 KS dang diéu tri (ngay diéu trj) Ly do ding phic d6 KSUTQL
I, B - o Khéng/kém dép tmg v6i phéc d6 ban dau
2. _ | © KQ vi sinh, vi khuan khéng/da khéng thubc
0 Pang/da timg gip ADR véi khang
% . TTH] e
4 o Khac
Phic db khing sinh yéu ciu
A - Iy . A - . .

) Khang sinh !dxleu dung{/lan- Khoan cach Céch ding _;]"héf{ gian

(tén hoat chat, ham lugng) _|(liéu nap néu cd) ding |~ " |dicutrj (ngay)
Bic si diéu tri Lanh dao khoa lim sang
(Ky, ghi rd ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)

1L Y kién cia ban QLSDKS Ngay/thdng/nim

Thong nhét sir dyung khéng sinh nhutrén 0 C6 o Khéng

Y kién khéc:

~ Ngudi duge ban QLSDKS phén cong
(Ky, ghi rd ho tén)

QLSDKS: Quan ly sir dung khang sinh; UTQL: Uu tién quan Iy




PHU LUC 5
TIEU CHI XAC BPINH NGUOI BENH VA SO PO CHUYEN POI KHANG
SINH TU PUONG TIEM SANG DUONG UONG
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 _ngay _ thdng _ ndm___)

A.Tiéu chi khuyén khich chuyén d6i khing sinh tir dwong tiém sang dudng
udng theo d4nh gis 1im sang
Nguoi bénh nguoi 16n ndi tri dap tng cac tiéu chi sau:

A. Déu hiéu sinh ton 6n dinh va dang tién trién tot
[ Huyét ap tam thu & mic dn dinh (>90mmHg) va dang khong dung van mach
hodc liéu phéap bu dich
B. Cic triéu chimg ciia nhiém tring cii thi¢n tot hodc khong con
[J Khong s6t, nhiét do < 38,3°C va khong cin dung thude ha nhiét trong it nhit
24 gio
[J Khong ¢6 hién tugng ha than nhiét, nhiét d§ > 36'C trong it nhét 24 gio
C. Puong tiéu héa khong bi ton thwong va 6n dinh vé mit chirc niing
[J Khong ¢6 cdc tinh trang anh huéng dén hép thu thube qua duong udng:
héi chirng kém ha“ip thu, héi chimg rudt ngén, liét rudt néng, tic rudt, hat dich da
day lién tuc qua dng thong mili.
D. Puong miéng khong bi tén thwong (ngudi bénh sit dung duoc thude
ubng)
[] Khéng non
[] Bénh nhan hop tac
E. Khong c6 cic chong chi dinh ciia khing sinh duong udng lién quan dén
loai nhiém khuén
[J Khong dat ndng do khéng sinh thich hop tai vi tri nhiém tring bing dudng
udng
[ Khéng ¢6 cic tinh trang nhiém triing sau:
v" Nhiém khudn huyét nang, nhiém  v' Nhiém tring mo sdu, vi du ap

khuan huyét do S.aureus xe, viém mu mang phoi

v Viém mo té bao hodc viém can v Viém tiy xuong

co hoai tu v/ Nhim tring hoai tir mdé mém

v" Nhiém trang hé than kinh trung v Viém kh6p nhiém khuén

wong (viém ndo, viém mang nao) v/ Nhiém khuén lién quan dén cac

v" Viém ndi tdm mac nhiém khuan thiét bi cdy ghép

v' Viém trung thit

v" Dot cip bénh xo nang

v" Gidn phé quan
F. Khing sinh dwong uéng cé sinh kha dung tot, c6 pho tac dung tring
hoac twong tw thudc tinh mach va siin ¢6 tai bénh vién.




B.
dwong ubng theo danh gis 1Am sang
B.1. Ngudi bénh ngudi lom:

SRR

Lam sang cai
thi¢n? ~
Tham khao(Hop 1) Xem xét lai phurong
phép va lam thém céc
xét nghiém (néu cén)
Co e

Dung nap dugc Xem xét chuyén déi sau
thude ubng? mdi 24 gio
(Hop 2) J
Co
C6 kha nang
chuyén doi?
(Kéo dai li¢u phdp ‘£ § £
1V trong khuyén T[cp e ldung thuoe
cdo o Hp 3) tiém/truyeén
(Lién h¢ vai bac si
Co truyén nhiém hogc vi
sinh ldm sang)
Thube dang udng
¢ san? )
Co

C6 cén tiép tuc
ding khang sinh?

I

Co

Chuyén ddi khang sinh tiém/truyén sang khang sinh
duong ubng (tham khao Bang ¢ phu luc 6.)

So' d6 dién tién chuyén dbi khang sinh dwong tiém sang khéng sinh

\

ﬂ:l Khéng sét, khéng c6 ha than nhiét (nhiét do
>36°C va < 38,3°C trong vong 24-48 gid)

[J CRP ¢6 xu hudng giam

[J Pap tmg mién dich 6n dinh (BC > 4x10° té
bao/L va < 12x10° té bao/L hoiic xu hudng vé gidi
han binh thuong)

[0 Khéng ¢6 mach nhanh khéng rd nguyén nhén
[J Khéng c6 tang huyét 4p khéng rd nguyén nhan

\ [J] Khéne thd nhanh

5733

[] Bénh nhan 4n va dung nap bing dudng

miéng

[J Khéng c6 tén thuong hay yéu té anh huong

dén hip thu bing dudng miéng (vi dy tiéu chay,

nén, roi loan nudt, hgi chimg kém hdp thu, hji

chimg rudt ngén, liét rudt, tic rudt, hén mé, Hut
\dich da day lién tyc qua dng théng miii)

O Nhién! triung mo sdu, vi dy dp xe, viemmu  \
mang phoi

[J Nhiém khuén huyét nang, nhiém khuén
huyét do S.aureus

[J Viém néo, viém mang ndo

[] Viém tuy xuong

[ Nhiém tring hoai tir mé mém

[J Viém khép nhiém khuén

(] Nhiém khuén lién quan dén céc thiét b cfiy
ghép

[0 Viém néi tim mac nhiém khuén

[J Viém trung thit

[J Dot cép bénh xo nang

[J Viém mé té bao hodc viém cén co hoai tir

() Gian phé quan j




B.2.Ngudi bénh nhi

Bénh nhi sir dung khang sinh dudng tinh mach

v

Cé mgt trong cic tinh trang sau?

[J Nhiém khuén xwong, khép phirc tap

0 Ap xe séu

[] Bénh xo nang

[J Viém ndi tim mac,viém mang trong tim
(J Nhiém khuén than kinh trung wong

OJ Viém mang ndo mu

[ Nhiém khuan huyét do S. aureus
(] Nhim khuén huyét do vi khuan Gram dm
[ Viém rudt hoai tir

(] Tré so sinh (xét timg truong hop cu thé)

[J Nhi&m khuén lién quan dén dudmg truyén trung tam
[J Nhiém khuén & bénh nhan suy giam mién dich

] Hép thu kém, tiéu chay nang va/hoiic non, budn nén chura kiém sodt duge

Co Khéng
2 n & £ () P
Tiép tyc phéc 4 Bénh nhén khonﬁ;;tz(: ;;L.; C trong vong it
Khong
Co
P Bénh nhén ding dugc thubc qua dudng udng
Khong ho#c qua sonde (khéng nén, tiéu chay...)?
Co
A 4
- Déu hiéu va triéu chimg lam sang cai
thién?
Khéng | | - Marker nhiém khudn céi thién
Cé
) A
« C6 sin khéng sinh duong uéng phi hgp?
Khong
Co
v k7

Tiép tuc khang sinh IV va danh gia lai hang ngay

Chuyén khang sinh dudng udng




DANH MUC KHANG SINH CHUYEN TU BPUONG TIEM/TRUYEN SANG

PHU LUC 6

PUONG UONG (IV/PO)

(Ban hanh kém theo Quyét dinh so ngay  thang _ ndm )

Bén nhom khéng sinh 4p dung chuyén tir duong tiém/truyén sang dudng udng

Nhom

Pinh nghia

Khing sinh

Nhém 1

Khang sinh ¢6 sinh kha dung dudng udng cao
(>90%), hép thu tét va dung nap tot & lidu tuong
tur liéu duong tiém

Levofloxacin
Linezolid
Cotrimoxazol
Moxifloxacin
Fluconazol
Metronidazol

Nhoém 2

Khang sinh ¢ sinh kha dung dwuong udng thap
hon (70-80%) nhung c6 thé bu trir bing ting liéu
cua khang sinh udng

Ciprofloxacin
Voriconazol

Nhom 3

Khang sinh ¢6 sinh kha dung dudong udng cao
(>90%) nhung c6 liéu t6i da dudng udng thap hon
50 v6i liéu duong tiém (do dung nap tiéu héa kém)

Clindamycin
Cephalexin
Amoxicillin

Nhom 4

Khang sinh c6 sinh kha dung dudng udng thap

Cefuroxim

hon va liéu ti da thép hon dudng tiém

Ghi cha: | Nhém 1-2 ¢6 thé sir dung ban dau qua dwomg uéng cho cac nhiém khudn
khong de doa tinh mang, bénh nhan cé huyét dong on dinh va khong cé
van dé vé hdp thu, ¢é thé sic dung trong chuyén tiép IV/PO néu ddp iimg
diéu kién lam sang.

Nhém 3-4 ¢6 thé sie dung trong chuyén tiép IV/PO theo nguyén tdc: sau
khi nhiém khuan co ban da dwgc giai quyét bang khang sinh dwong tiém
ban dau, két hop tdc dung cia khang sinh véi tinh trang mién dich cua
nguai bénh.

Ap dung 3 hinh thitc chuyén déi khang sinh tir duong tiém/truyén sang duong
ubng trong diéu trj nhu sau:

1.  Diéu tri tiép ndi (sequential therapy): chuyén tir khang sinh duong tiém
sang khang sinh duong ubng cing hoat chit.

2. Diéu tri chuyén d6i khéng sinh tiém udng (Switch therapy): chuyén
ddi tir khang sinh duong tiém sang khang sinh duong uéng ciing nhém, nhung
khang sinh duong udng c6 thé 1a hoat chét khac, ¢6 ciing hoat lyc va phd tic
dung.

3. Diéu tri xufmg thang (Scale down therapy): Chuyén ddi tir khang sinh
duong tiém sang khang sinh dudng uéng khac c6 thé cing loai, cing nhém hodc
khac nhom véi khang sinh duong tiém. Tuy nhién, tan sudt, liéu dung va phd tac
dung c6 thé khong hoan toan twong tu nhu khang sinh dudng tiém.




Bing: Mjt s6 khang sinh goi y chuyén doi & ngudi l6m

Khéng sinh tinh mach Khéng sinh dwong uong
Levofloxacin 500 mdi 12 gidhoac | Levofloxacin 500 mdi 12 gitr hodc
750mg mdi 24 gidy 750mg mdi 24 gid

Moxifloxacin 400mg moi 24 gidy

Moxifloxacin 400mg mdi 24 gidy

Linezolid 600mg moi 12 gior

Linezolid 600mg moi 12 gidy

Fluconazol200-400mg mdi 24 gid

Fluconazol200-400mg moi 24 gidy

Metronidazol 500mg moi 12 gioy

Metronidazol 500mg mdi 12 gidr

Doxycylin 100-200mg moi 12 gior

Doxycyclin 100-200mg mdi 12 gioy

Minocyclin 200mg moi 12 gidy

Minocyclin 200mg moi 12 gio

Clarithromycin 500mg madi 12 gid

Clarithromycin 500mg méi 12 gidr

Azithromycin 500mg mdi 24 gid

Azithromycin 500mg mdi 24 gidr

Ciprofloxacin 400mg moi 12 gio

Ciprofloxacin 500mg moi 12 gio

Voriconazol 200mg moi 12 gior

Voriconazol 200mg moi 12 gidy

Ampicillin/sulbactam (liéu theo
ampicillin) 1-2g mdi 6 gid

Amoxicillin/acid clavulanic (liéu theo
amoxicillin) 500-1000mg mdi 8 gidr

Cefazolin 1-2g mdi 8 gio

Cephalexin 500mng moi 6 gioy

Cefotaxim 1g méi 12 gio

Ciprofloxacin 500-750mg moi 12 gidy

Ceftriaxon 1-2g mdi 24 gior

Ciprofloxacin 500-750mg moi 12 gidr
hodc amoxicillin/acid clavulanic
875/125mg mdi 12 gior

Cefuroxim 750mg-1,5g moi 8 gioy

Cefuroxim axetil 500mg-1g méi 12 gioy

Cloxacillin 1g méi 6 gio

Cloxacillin 500mg mdi 6 gio

Clindamycin 600mg moi 8 gid

Clindamycin 300-450mg mdi 6 gidy

Vancomycin (liéu theo khuyén cdo)

Linezolid 600mg mdi 12 gioy

Ceftazidim hodc cefepim
(2g mdi 8 gidy)

Ciprofloxacin (750mg méi 12 gid)
hodc levofloxacin (500mg moi 12 gio
hodc 750mg mébi 24 gid)

Gentamicin Smg/kg mdi 24 gioy

Ciprofloxacin 500mg mdi 12 gior
(750mg mdi 12 gidr cho trudong hop
nhiém P.aeruginosa)

Tobramycin Smg/kg mdi 24 gio

Ciprofloxacin 500mg mdi 12 gid
(750mg mdi 12 gidr cho truong hop
nhiém P.aeruginosa)




PHU LUC 7

PANH GIA HIEU QUA HOAT PONG QUAN LY SU DUNG KHANG SINH

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé ngay

thang

nam

)

A. HOAT PONG HO TRQ CUA BAN LANH PAO BENH
VIEN

Thiét 1ap & bénh vién
noi anh/chj cong tac

1. Giam doc bénh vién noi anh/chj cong tac c6 ban hanh vin
ban chinh thirc nhdm hd tro/thtc diy céc hoat dong (chuong
trinh quan 1y sir dung khang sinh) dé cai thién tinh hinh sir
dung khang sinh hay khong?

0 Co

o Khong

2. Bénh vién cia anh/chi c¢6 nhin dugc bat ky khoan ho tr tai
chinh tir ngédn sach nao cho céc hoat djng quan ly str dung
khéng sinh khong? (vi du nhu hd tro tién luong, dao tao nhén
sur, cong nghé thong tin...)

0 Co

0 Khong

B. TRACH NHIEM

Bénh vién ctuia anh/chi ¢6 phan cong bac sy nao chiu trach
nhiém vé két qua dau ra ciia chuong trinh quan 1y sir dung
khéang sinh hay khéng?

0 Co

0 Khdng

C. CHUYEN MON VE DUQC

Bénh vién cua anh/chi ¢6 phéan c¢ong dugc sy nao chiu trach
nhiém trong hoat dong cai thi¢n sir dung khéng sinh khong?

0 Co

0 Khong

HO TRO CHINH CHO CHUONG TRINH QUAN LY SU DUNG KHANG SINH
Nhimg nhén vién nao dudi ddy lam viéc cing véi cac nha lanh dao dé cai thién sir

tai dia phuong dé hd trg lwa chon khéng sinh phi hop trong
nhirng bénh thuong gap khong?

dung khang sinh?

1. Bac sy 0 Co 0 Khong
2. Dugc si lam sang o Co 0 Khong
3. Chuyén gia vi sinh 0 Co 0 Khong
4. Chuyén gia dich té hoc o Co 0 Khong
5. Chuyén gia vé quan ly chét luong 0C6  |oKhong
6. Chuyén gia vé kiém soat nhiém khuén o Co 0 Khong
7. Ky su cong ngh¢ thong tin 0 Co 0 Khong
8. Piéu dudng o Co 0 Khong
D. CAC HOAT PONG HO TRQ SU DUNG KHANG SINH MOQT CACH TOI
UU NHAT

CHINH SACH

1. E?cnh vién cd xay dung hudng dan sir dung khang sinh o Co Kbt
khong?

2. Néu c6, huéng dan ctia bénh vién ¢ dua trén huéng dan sir

dung khang sinh cua B§ Y té va tinh nhay cam cua vi sinh vat Lo b Khong




INHUNG CAN THIEP CU THE CAI THIEN SU DUNG KHANG SINH
Bénh vién da thyc hién nhirng hoat dong nao sau day dé cai thién ké don khéng sinh?

CAN THIEP RONG

1. Tai bénh vién cta anh/chi, ¢6 xay dung danh muc cic khing
Linh can uu tién quan 1y khong?

0 Cé

E‘ Béc sy hay dugc sy c6 xem xét lai ligu trinh diéu tri cho cac
héng sinh cu thé hay khong? (vi dy: theo ddi tién trién cua
ngudi bénh cling xem xét cac dap tng diu tri)

0 Co

SU THAY DOI TRONG LIEU TRINH DIEU TRI
Bénh vién anh/chi ¢é thyc hién nhitng hoat dong sau khong?

1. Trong nhimg truong hop cho phép, khang sinh c6 thé duge
thay ddi tir duomg tiém sang dudng udng hay khong?

0 Co

0 Khong

2. Liéu khang sinh c6 dugc hiéu chinh trong nhitng truong hop
suy giam chirc niang ctia 1 s6 co quan (nhu gan, than...) hay
khong?

0 Co

0 Khong

3. Téi wu hoa lidu (can cir Duge dong hoc/Duge luc hoc) dé
ti wu hoa diéu tri nhidm khudn c6 dugc thuc hién hay khong?

0 Co

0 Khong

4. C6 hé thdng canh bao tu dong trong trudng hop phac do
diéu tri bi trang lap khong can thiét hay khong? (nhu tring l3p
hoat chét khi ké don...)

NCo6

0 Khdng

KHUAN

CHAN POAN VA NHUNG CAN THIEP CU THE TOI TINH TRANG NHIEM

Bénh vién cuia anh/chi c¢6 nhitng can thiép cy thé dé bao dam sir dung khéng sinh t6i
uru trong diéu tri cac bénh nhiém khuén phd bién sau hay khong?

1. Viém phdi mic phai tai cong dong 0 Co 0 Khong
2. Nhiém khudn tiét niéu o Cé 0 Khong
3. Nhiém khuin da va mé mém 0C6 b Khong
4. Khang sinh du phong phau thuat 0 Co 0 Khong
5. Nhiém khuan xam ldn (vi du vao méu) 0 Cé 0 Khong

ANG KHANG SINH

E. THEO DOI: GIAM SAT KE PON, SUDUNG KHANG SINH VA TINH

QUY TRINH

1. Chuong trinh quan ly str dung khéng sinh ¢6 theo ddi viée

C.difficile hay khong?

tudn thu tai liéu Huéng din sir dung khang sinh vé chi dinh, |0 Cé o Khéng

liéu dung, duong ding, thoi gian dung khang sinh khong?

2. Chuong trinh quan ly sir dung khang sinh ¢ theo ddi viéc

tudn tha khuyén cdo diéu tri cu thé tai don vi hay khong (tinh o C6 0 Khong

nhay cam cua vi sinh vt tai don vi...)

SU DUNG KHANG SINH VA DANH GIA KET QUA PAU RA

1. Bénh vién cia anh/chj ¢6 theo ddi ti 1¢ nhiém khuan ) N
0Co 0 Khong




2. Bénh vién cua anh/chi ¢6 bdo céo tinh hinh khang thude cia
cac vi sinh vat gdy bénh phén Idp tai bénh vi¢n hay khong? (¢
theo doi mot trong céc chi s sau: s ching va dé khang cua vi
sinh vét sinh ESBL, MRSA, VRSA, VRE, chung vi sinh vét
khéang carbapenem, khang colistin, C.difficile khang thudc.

0 Co

0 Khong

DU LIEU SAU DAY KHONG?

BENH VIEN CO THEO DOI TINH HINH SU DUNG KHANG SINH QUA CAC

1. S6 gam khang sinh duogc sir dung (Liéu x4c dinh hang ngay,
DDD)?

0 Co

0 Khong

2. Chi phi mua khang sinh?

0 Co

0 Khong

TINH KHANG

F. BAO CAO THONG TIN VE CAI THIEN SU DUNG KHANG SINH VA

1. Chuong trinh quan ly sir dung khang sinh ¢6 chia sé bao céo
cu thé vé sir dung khéng sinh tai bénh vién cho béc sy ké don
hay khong?

0 Céo

0 Khong

2. Bénh vién c6 cung cép béo cdo tinh hinh khang thudc cia vi
sinh vat phan ldp tai bénh vién cho bac sy ké don hay khong?

0 Co

0 Khong

3. Bac sy ké don co timg nhan dugc nhimg phan hoi hay gép y
vé céach thic cai thién viée ké don khéang sinh cua minh
khong?

N0 Co

G.PAO TAO

Chuong trinh quan 1y str dung khéng sinh ¢ t6 chire cic 16p,
xdy dung chuong trinh, thong tin dao tao cho cac bac s§ va
nhitng can bd y té c6 lién quan nham cai thién viéc ké don
khang sinh khong?

0 Co

0 Khdng
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